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   Ein altes Märchen erzählt von den Göttern, die zu entscheiden hatten, wo sie die größte 
Kraft des Universums verstecken sollten. So, dass der Mensch sie nicht finden könne,  
bevor er reif dazu sei und befähigt sie verantwortungsvoll zu gebrauchen.  
 
Ein Gott schlug vor: „Versteckt sie auf der Spitze des höchsten Berges!“ Aber die Götter 
erkannten, dass der Mensch den höchsten Berg ersteigen wird und die größte Kraft des 
Universums finden würde, ehe er reif dazu sei. 
„Lasst uns den Schatz auf dem Boden der Meere verstecken“, schlug ein anderer Gott vor. 
Aber wieder erkannten sie, dass der Mensch auch diese Region erforschen und die größte 
Kraft des Universums finden würde, bevor er dazu reif sei. Schließlich sagte der weiseste  
Gott: „Ich weiß, was zu tun ist. Lasst uns die größte Kraft des Universums im Menschen 
selbst verstecken. Er wird niemals dort danach suchen, bevor er reif genug ist, den Weg 
nach innen zu gehen.“ 
 
Und so geschah es: Die Götter versteckten die größte Kraft des Universums im Menschen 
selbst. Und dort ist sie noch immer und wartet darauf, in Besitz genommen und weise 
gebraucht zu werden. 
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Ein In-sich-gehen bedeutet, Fragen über sich selbst zu stellen und diese offen und ehrlich 
zu beantworten. So werden die eigene Position und der Weg klar. Wer sich seinem 
Innersten ein Stück weit nähern möchte, beantwortet die folgenden fünf Fragen: 

 
Mit welchen Freunden/innen hat mich das Leben zusammengeführt? 
Welche Freunde/innen würde ich gerne wieder einmal treffen? 
Was wünsche ich mir in Bezug auf Familie? 
Was wünsche ich mir in Bezug auf Partnerschaft? 
Was wünsche ich mir in Bezug auf Beruf? 

 
 
 
 
 
 
Wenn Wünsche und Realität weit auseinander klaffen, wird es Zeit ein Lebenskonzept zu 
bauen, das in die Richtung der Wünsche geht. Nicht immer muss und kann alles konform 
gehen. Nur eines ist klar: Wer seine Wünsche umsetzt, ist effektiver und erfreut sich mehr 
am Jetzt und an der Familie, dem Beruf und seinem Freundeskreis.  
 

Neue Termine offener Seminare: 
 
move (24.-26.10.2003, 23.-25.04.2004, 26.-28.11.2004) 
energetic move (02.-04.09.2004) 
sales training (23.-24.09.2003, 25.-26.11.2003, 16.-17.03.2004, 03.-04.11.2004) 
führungskraft als coach (07.-08.10.2003, 11.-12.05.2004, 10.-11.11.2004) 
sense-ability move (21.-23.11.2003) 
Alle auf einen Blick unter: www.gopalan.de/termine.htm 

 

 
 
Beste Grüsse Susanne F. Gopalan 
 
 
Wenn Sie 2- bis 3-Mal im Jahr den moveletter empfangen möchten, warten Sie den nächsten einfach 
ab. Haben Sie kein Interesse an unserem moveletter, bitten wir um eine kurze Mitteilung per E-Mail. 
Mehr über unser Seminarangebot finden Sie unter www.gopalan.de  oder wir senden gerne auf Anfrage 
per E-Mail (seminar@gopalan.de) Informationsmaterial zu.  
 
 Susanne F. Gopalan  �  Performance Coaching & Training  � Hardtstrasse 14, 73525 Schwäbisch Gmünd  � Fon/ Fax 0049 (0)7171-37665 � seminar@gopalan.de 

„Man kann das Leben nur rückwärts verstehen, aber man muss es vorwärts leben“  
                                                                                                                                        Sören Kierkegaard  (Dänischer Philosoph 19.Jh) 
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